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BURSA — TURKIYE I
TEZ OZETI
Bu calsmada, subkutan dusuk molekUl agirliklh heparin (DMAH)

enjeksiyonunun abdominal ve Ust kol bdlgelerine uygulanmasinin
ekimoz ve hematom olusumuna efkisi karsilastinimistir. Bursa Uludag
Universitesi Tip Faklltesinde Subat-Mayis 2025 arasinda  yirUtolen
arastrmada, deney grubuna abdominal, kontrol grubuna ise Ust kol
enjeksiyonu yapilmistir. Veriler "Hasta Taniiim Formu" ve "Opsite Flexigrid
Olcim Aracr" ile toplanmistir. Enjeksiyondan 48 saat sonra yapilan
degerlendirmede, abdominal bélgedeki ekimoz bUyUkligunin Ust kola
gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha kUc¢Uk oldugu
saptanmistir  (p<0,05). Buna karsin, iki grup arasinda hematom
bUyUkIOQU ortalamalarn  agisindan  anlamli bir fark gdzlenmemistir
(p>0,05).

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Calsma sonuclarnin  basta hemsireler olmak Uzere diger saglk
profesyonelleri ile paylasilarak uygulamalarda yayginlastinimasi, hizmet
ici egitimler ile subkutan heparin enjeksiyon uygulamasinda standart
ydntemlerin belirlenmesi ve bu ydnde hareket edilmesinin yararl
olacagi dnerilmektedir.

AKADEMIK FAALIYETLER

1.lsiklar, S., & Yilmaz, D. (2025). “Principles Of Rational Drug Use in Elderly
Individuals”. 11th International ACHARAKA Congress on Medicine,
Nursing, Midwifery, and Health Sciences, Oral Presentation, Azerbaijan,
June 15-17, 2025, (Online katiim), (Uluslararasi kongre bildirisi).


mailto:dilekk@uludag.edu.tr

